
 
 
Gedragsregels VV Trynwâlden 
Er is een gedragscode opgesteld door NOC*NSF om het risico op ongewenst gedrag tussen 
trainer/coach en jeugdigen te verkleinen. Deze regels vormen de norm bij concrete situaBes. 
Onze vereniging onderschrijC deze regels. 

 
1. Veiligheid: De trainer/coach zorgt voor een omgeving en sfeer waarin de sporter zich 

veilig kan voelen. 
 

2. Waardigheid en privacy: De trainer/coach tast de waardigheid van de sporter niet aan 
en dringt niet verder door in diens privéleven dan nodig voor de sport. 

 
3. Geen misbruik: De trainer/coach onthoudt zich van elke vorm van machtsmisbruik of 

seksuele intimidatie. 
 

4. Geen relaties met minderjarigen: Seksuele handelingen en relaties tussen de 
trainer/coach en een minderjarige sporter zijn ten strengste verboden. 
 

5. Respect en gelijke behandeling: De trainer/coach maakt geen onderscheid naar 
godsdienst, levensovertuiging, politieke gezindheid, ras, geslacht, handicap of seksuele 
gerichtheid. 
 

6. Fysiek contact met respect: De trainer/coach laat fysiek contact alleen plaatsvinden in 
het kader van sportbeoefening en met respect voor de grenzen van de sporter. 

 
7. Geen cadeaus voor gunsten: De trainer/coach neemt geen buitensporige geschenken of 

diensten aan die de integriteit van de sport kunnen beïnvloeden. 
 
8. Openheid en waakzaamheid: De trainer/coach is alert op waarschuwingssignalen en 

bespreekt vermoedens van ongewenst gedrag. 
 
9. Hulp inschakelen: De trainer/coach schroomt niet om bij vermoedens of incidenten hulp 

of advies te vragen bij het bestuur of Centrum Veilige Sport Nederland. 
 
10. Voorbeeldfunctie: De trainer/coach gedraagt zich als een positief voorbeeld en brengt 

de sport niet in diskrediet. 
 
11. Naleving van regels: De trainer/coach ziet toe op de naleving van alle geldende 

reglementen en gedragsnormen binnen de club 
 


